
ถ้ำนาคา อ�ทยานแห�งชาติภูลังกา รอยต�อระหว�างจังหวัดบึงกา0กับนครพนม มีเร�อ่งเล�าตำนานความเช่ือ
ท่ีนำไปผูกโยงกับพญานาคว�า ถ้ำนาคาคือพญานาคหร�องูยักษ�ท่ีถูกสาปให�กลายเป�นหิน เดินทางกลับ

01
Day

วัดโพธิMชัย วัดสำคัญแห�งเมืองหนองคาย  สักการะ “หลวงพ�อพระใส”
นมัสการ พระธาตุหล�าหนอง หร�อ พระธาตุกลางน้ำ กลางลำน้ำโขง
ศาลาแก�วกู� ถูกสร�างเพ�่อเป�นอ�ทยานเทวาลัยแห�งศรัทธา มีรูปป��นก�ออิฐถือปูน
รูปทรงแปลกตาตั้งอยู� สัมผัสว�ถีผู�คนร�มน้ำโขง ทีชุ่มชนบ�านเดื่อ
พร�อมรับประทานอาหารกลางวัน 

02
Day

ศาลตำหนักปูĔอื้อลďอ สถานที่แห�งความศรัทธาที่ชาวบ�านมักจะบนบาน
ศาลกล�าวหร�อขอพรจากท�าน เกาะดอนโพธิM  ดินเเดนเเห�งศรัทธา

อยู�ไม�ไกลจากศาลเจ�าปูĔอือล�อ

03
Day

ROAD
TIMELINE

เส�นทางท�องเที่ยว
“มูให�เฮง เที่ยวให�รับพลัง

แบบรัก-�โลก”
เส�นทางที่ 3

หนองคาย - บ:งกา0 3 วัน 2 คืน

เที่ยวชมว�ว ร�มแม�น้ำโขง ที่ วัดอาฮงศิลาวาส จ�ดนี้เป�น สะดือแม�น้ำโขง
คักแทěะแสนพันโฮมสเตย� บ�านห�วยเล็บมือ โ2มสเตย�ว�ถีคนร�มโขง   

เดินทางข�้นไปชมพระอาทิตย�ข�้น สูดอากาศธรรมชาติในยามเช�า บร�เวณ tหินสามวา0t
หาดคำสมบูร��  หร�อบางแสนแดนอีสาน แหล�งท�องเที่ยวที่น�าสนใจในจังหวัดบึงกา0

รับประทานอาหารกลางวัน ทีร่�านอาหารหลบมุมซอย �

3 วัน 2 คืน

เส�นทางท�องเที่ยว
“มูให�เ2ง เที่ยวให�

รับพลังแบบรักษ�โลก”
จังหวัดหนองคาย

- บ:งกา0
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DAY 1 DAY 2 DAY 3
เดินทางข�้นไปชมพระอาทิตย�ข�้น สูดอากาศธรรมชาติในยามเช�า 
บร�เวณ tหินสามวา0t จ�ดชมว�วข�้นชื่อ จังหวัดบึงกา0 
เป�นจ�ดชมว�วที่สวยงามโดดเด�นด�วยหินยักษ�ขนาดใหญ�มีลักษณะ
รูปร�างคล�ายปลาวา0 3 ตัวติดหน�าผาสูง โดยนักท�องเที่ยว
สามารถยืนชมทัศนียภาพของปĔาภูวัว ผ�านทิวทัศน�สองฝ��งโขง
ที่สวยงาม ของไทยและลาวที่ต้ังอยู�เหนือสุดแดนอีสาน

หาดคำสมบูร��  หร�อบางแสนแดนอีสาน  แหล�งท�องเที่ยว
ที่น�าสนใจในจังหวัดบึงกา0 เป�นทะเลสาบน้ำจ�ดขนาดใหญ� 
และว�วสวยขั้นอลังการทีเดียว มองเห็นอ�ทยานแห�งชาติภูลังกา
ได�ชัดเจน โดยเฉพาะช�วงเย็น ๆ แสงแดดส�องไปสวยมาก

ถ้ำนาคา ตั้งอยู�ในเขตพ�้นที่ อ�ทยานแห�งชาติภูลังกา อำเภอบึงโขง
หลง จังหวัดบึงกา0 รอยต�อระหว�างจังหวัดบึงกา0กับนครพนม 
ภายในถ้ำจะพบกับหิน ที่มีรูปร�างคล�ายกับ งูยักษ� หร�อ ลำตัวของ
พญานาค มีลักษณะเหมือน เกล็ดของงูขนาดใหญ�

ในทางธรณีว�ทยา เกิดจากหินบนพ�น้ผิวโลกผ�านการเปล�ย่นแปลง
อ�ณหภูมิร�อนเย็นสลับกัน กระบวนการทางกายภาพเกิดการผุพัง 
ปร�แตกตามพ�น้ผิวโดยรอบหิน เร�ยกว�า ซันแครก (sÂn c¿ac¸)  
มีเร�อ่งเล�าตำนานความเช่ือท่ีนำไปผูกโยงกับพญานาคว�า ถ้ำนาคา
คือพญานาคหร�องูยักษ�ท่ีถูกสาปให�กลายเป�นหิน 

ศาลตำหนักปูĔอื้อลďอ  สถานที่แห�งความศรัทธาที่ชาวบ�าน
มักจะบนบานศาลกล�าวหร�อขอพรจากท�านให�แคล�วคลาด
ปลอดภัยทุกครั้งที่ออกไปหาปลาในบึง หร�อแม�แต�เร�่องหน�าที่
การงาน เร�่องต�าง ๆ เพ�่อให�สมปรารถนา ตามตำนานกล�าวว�า
บึงโขงหลง เกิดจากการล�มเมืองของพญานาค ซึ่งเกิดจากความรัก
ที่ไม�สมหวังระหว�างพญานาคกับมนุษย� โดยต�นเหตุคือ พระอือล�อ
ราชาทำให�เมืองที่เจร�ญรุ�งเร�องล�มสลาย พร�อมกับคำสาปของ
พญานาคราช ให�พระอือล�อราชากลายร�างเป�นนาคเฝ�าอยู�
ในบึงโขงหลงชั่วนิรันดร�จนกว�าจะมีเมืองเกิดใหม�ในดินแดนแห�งนี้ 
จ�งจะล�างคำสาปของพญานาคราชได� ซึ่งในอดีตพ�้นที่นี้
ข�้นกับจังหวัดหนองคาย แต�ป�จจ�บันอยู�ในเขตพ�้นที่
ของจังหวัดใหม�คือ บึงกา0

เกาะดอนโพธิM ดินเเดนเเห�งศรัทธา อยู�ไม�ไกลจากศาลเจ�าปูĔอือล�อ 
เป�นอีกหนึ่งสถานที่ที่ถือว�า เป�นดินแดนศักดิ์ส�ทธิ์ สถานที่แห�งนี้ตั้ง
โดดเด�นอยู�กลางน้ำ เชื่อกันว�า เกาะดอนโพธิ์ คือสถานที่ที่พญานาค
ปูĔอือล�อมักจะมาป�ิบัติธรรม เพราะเป�นเกาะที่เง�ยบสงบ มีต�นไม�
และมีน้ำล�อมรอบบรรยากาศเย็นสบาย

วัดโพธิMชัย วัดสำคัญแห�งเมืองหนองคาย  สักการะ 
“หลวงพ�อพระใส” พระคู�บ�านคู�เมืองหนองคาย 
มีตำนานเล�าว�าพระธิดา 3 พระองค�ของกษัตร�ย�ล�านช�าง
ได�หล�อพระพ�ทธรูปข�้น 3 องค� และถวายนามพระพ�ทธรูป
ตามพระนามของแต�ละพระองค�  แต�เดิมพระพ�ทธรูปทั้ง 3 
องค� ประดิษฐานอยู�ที่นครเว�ยงจันทน� ต�อมาในสมัยรัชกาล 
ที่ 3 ได�อัญเชิญพระพ�ทธรูปทั้ง 3 องค� ลงเร�อข�ามฝ��งแม�น้ำโขง
มายังเมืองหนองคาย แต�เกิดพายุพัดแรงจน “พระสุก” 
ตกน้ำจมหายไป ส�วน “พระเสร�ม” และ “พระใส” ได�อัญเชิญ
มาประดิษฐานไว�ที่วัดโพธิ์ชัย จังหวัดหนองคาย

นมัสการ พระธาตุหล�าหนอง หร�อ พระธาตุกลางน้ำ 
กลางลำน้ำโขง  เมื่อ พ.ศ. 2390 องค�พระธาตุ ถูกน้ำกัดเซาะ
พังทลายลงสู�แม�น้ำโขงห�างจากฝ��งประมาณ 200 เมตร 
ภายในองค�พระธาตุประดิษฐานพระบรมธาตุฝĔาพระบาท 
จำนวน 9 พระองค� ตามตำนานอ�รังคธาตุ (พระธาตุพนม) 

สัมผัสว�ถีผู�คนร�มน้ำโขง ที่ชุมชนบ�านเดื่อ จังหวัดหนองคาย เที่ยวว�ถีชีว�ต
ผู�คนร�มน้ำโขง ที่ชุมชนบ�านเด่ือ เช็กอินที่ ต�นมะเดื่ออายุกว�า 200 ป� 
ที่มาของชื่อบ�านเด่ือ มะเดื่อเป�นอัตลักษณ�ของชุมชนที่สามารถนำมา
ทำเป�นของกิน ของใช� หร�อแม�แต�เส�้อผ�า เส�้อมัดย�อม ที่ใช�ส�จากเปล�อก กิ�ง
ก�าน ลำต�นของมะเดื่อ และ สบู�มะเดื่อชุมชนท�องเที่ยวบ�านเด่ือ - เที่ยวว�ถี
ชุมชน พร�อมรับประทานอาหาร (โทร. 083 289 8264)

เที่ยวชมว�ว ร�มแม�น้ำโขง ที่ วัดอาฮงศิลาวาส ตั้งอยู�ที่ บ�านอา2ง อำเภอ
เมืองบึงกา0 จังหวัดบึงกา0 ร�มฝ��งแม�น้ำโขงบร�เวณแก�งอา2ง นับว�าเป�น
แหล�งท�องเที่ยวสำคัญของบึงกา0 มีว�วทิวทัศน�ที่สวยงดงาม ติดกับแม�น้ำ
โขงเป�นแนวโค�งยาว นอกจากนี้ยังมีเร�่องของความเชื่อเกี่ยวกับพญานาค 
โดยเชื่อกันว�า จ�ดนี้เป�น สะดือแม�น้ำโขง โดยในช�วงเดือนมีนาคมไปถึง
พ(ษภาคมของทุกป� เราจะสามารถมองเห็นแก�งอา2ง ปรากา�ข�้นมา
เหนือน้ำ

คักแทěะแสนพันโฮมสเตย� บ�านห�วยเล็บมือ ตำบลหนองเดิ�น อำเภอบุ�งคล�า 
จังหวัดบึงกา0 โ2มสเตย�ว�ถีคนร�มโขง  สะอาด กว�างขวาง สามารถเล�อกได�
แบบรวมอาหารเช�า-กลางวัน-เย็น หร�อถ�าอยากทำกิจกรรม เช�น ป��นจักรยาน 
ล�องเร�อ นวดแผนโบราณ

ศาลาแก�วกู� ถูกสร�างเพ�่อเป�นอ�ทยานเทวาลัยแห�งศรัทธา มีรูปป��น
ก�ออิฐถือปูนรูปทรงแปลกตาต้ังอยู�กลางแจ�งจำนวนมากมาย 
สร�างตามคติความเชื่อของหลวงปูĔบุญเหล�อ สุร�รัตน� ที่ว�าทุกศาสนา
สามารถผสมผสานกันได� 


